
Der Umgang mit 
Turbulenzen als Erfolgsfaktor 







Mike Kurt

− Welt- und Europameister Kanuslalom 

− Berater, Investor und Unternehmer

− Gründer ibelieveinyou.ch und 
icareforyou.ch

− Präsident Swiss University Sports  

− Exekutivrat Swiss Olympic 

− Dozent Innovations- und 
Sportmanagement
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Das Olympische Motto



Das Wichtigste an den Olympischen 

Spielen ist nicht der Sieg, sondern 

die Teilnahme.

Das Olympische Motto



Das Wichtigste an den Olympischen 

Spielen ist nicht der Sieg, sondern 

die Teilnahme.

Das Olympische Motto



Leistung und Resultat 





Erkenntnisse? 





Wer sich zum Ziel setzt, zu 

gewinnen, geht das Risiko ein, 

zu verlieren. 



Champions League 



Spitzenleistungen

= 

Hohe Ziele









Mut





Spitzenleistungen

= 

Eigenverantwortung





Spitzenleistungen

= 

Eigeninitiative



Staat 
Verband
Trainer 
Material 
Infrastruktur 
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Planung 
Trainer
Technik 
Umfeld 
Mental
Fitness 
Material 
etc. 



Relevante Erfolgsfaktoren 

beeinflussen!







Niederlage

≠ 

Niederlage
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Leistung ist planbar, 
Erfolg nicht!



Messbar



















Erfolgsgeschichte 



If you don‘t
solve a problem, 

you have one!





1. Belastbarkeit

2. Risikobereitschaft

3. Keine Scheu vor unangenehmen Aufgaben

4. Leidenschaft und Selbstvertrauen

5. Gute Selbsteinschätzung

6. Kreativität

7. Ausdauer und Durchhaltevermögen

8. Lernbereitschaft

9. Teamfähigkeit und Durchsetzungsvermögen

10. Neugier

Was braucht ein erfolgreicher Unternehmer*in?  



Risikobereitschaft



Stetige   
Weiterentwicklung



Aus Niederlagen lernen 





Immer verbessern, 
Konkurrenz schläft nicht!







Ich habe das noch nie vorher versucht, also bin ich 
völlig sicher, dass ich es schaffe. 



Innovativstes Land der Welt





✕ ✓



Das Olympische Motto



Schneller 

Höher

Weiter

Das Olympische Motto





Innovation und Sport



Technologische Entwicklung 

Wie viele Jahre es dauerte, bis jedes Produkt 50 Millionen Nutzer gewann:

Airlines

68 Jahre

Autoindustrie

62 Jahre

Telefon

50 Jahre

Elektrizität

46 Jahre

Fernseher

22 Jahre

Computer

14 Jahre

Mobiltelefon

12 Jahre

Internet

7 Jahre

Facebook

3 Jahre

Pokémon Go

19 tage





Erkenntnisse? 



Niemand kann
Erfolg garantieren!





Relevante Erfolgsfaktoren 

beeinflussen!



Planung 
Trainer

Technik 

Umfeld 
Mental

Fitness 

Material 
etc. 



Wer sich zum Ziel setzt, 

zu gewinnen, geht das 

Risiko ein, zu verlieren. 





Ihre Olympiamedaille



Weiterentwicklung



Think big,
Start small,
Learn fast
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